	    В последнее время участились случаи жестокого обращения с детьми. Поэтому учителям и воспитателям полезно уметь замечать признаки насилия, проявляемые взрослыми по отношению к ребенку, чтобы своевременно оказывать ему необходимую помощь по защите его прав и интересов. 

    Жестоким обращением является причинение вреда ребенку вследствие злоупотребления родителями или лицами, их заменяющими, своей властью над ребенком для удовлетворения личных потребностей вопреки интересам ребенка. Когда насилие по отношению к ребенку совершается родителями или лицами, выполняющими функции родителей (опекунами, попечителями, постоянно проживающими в семье отчимами или мачехами, воспитателями интернатных учреждений), призванными заботиться о ребенке, он лишается поддержки значимых взрослых, не имеет возможности защитить себя, поэтому их действия вызывают значительно более  тяжелые последствия, чем насилие со стороны незнакомых лиц. 

Виды жестокого обращения и их признаки:
• физическое насилие. Выражается в побоях, шлепках, пощечинах и т.д. 

• эмоциональное насилие. Выражается в бранных словах, унижающих личность и достоинство ребенка, крике, угрозах, повышениях голо​са.                
• сексуальное насилие. К нему относятся нежелательные поцелуи, нежелательные прикосновения к определенным частям тела, оскорбления сло​вами «проститутка» и т.д.,
• пренебрежение потребностями ребенка. Это отсутствие заботы о физическом состоянии ребенка, о получении им образования и эмоциональная безучастность. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ
	Дети, подвергающиеся насилию или являющиеся свиде​телями домашнего насилия, могут вести себя следующим образом:

• отказываются ходить в школу, так как опасаются, что кто-ни​будь может узнать о семейной ситуации насилия;
• проявляют заботу о других больше, чем о себе самом;
• могут быть чрезмерно агрессивными или наоборот слишком пассивными;
• на любые реплики в их адрес реагируют издевательскими фразами, стараются нападать;
• ведут себя таким образом, чтобы привлечь внимание к себе;
• намеренно причиняют боль другим детям или животным;
• употребляют алкоголь, наркотики или дурманящие вещества;
• говорят о самоубийстве;
• имеют необычные сексуальные познания;
• ведут себя как маленькие взрослые безупречно;
• ведут активную общественную деятельность, чтобы меньше бывать дома.
На физическом уровне результатом того, что дети под​вергаются насилию или являются свидетелями домашнего насилия, является:

• частые жалобы на головные боли, боли в желудке, приступы удушья (астма);
• чувствуют себя всегда усталыми, вялыми;
• часто болеют простудой, гриппом;
• не заботятся о личной гигиене;
• временами не реагируют на физическую боль;
• имеют вредные привычки: сосут пальцы, накручивают волосы на пальцы.
	Правовые вопросы

Полезно знать, какие законы защищают права ребенка, куда можно обратиться за защитой их прав и как это сделать.
У ребенка, так же, как и у любого гражданина нашего общества есть свои права, и любое нарушение этих прав преследуется по закону. В Декларации прав ребенка закреплены следующие права детей: «на защиту от всех форм небрежного отношения, жестокости и эксплуатации»; «на здоровые рост и развитие»; «на надлежащие питание, жилище, развлечения и медицин​ское обслуживание».

Права ребенка в семье регулируются Семейным кодексом РФ. К ним относятся:
• право жить и воспитываться в семье (ст. 54 СК РФ);
• право на общение с родителями и другими родственниками (ст. 55 СК РФ);
• право на защиту (ст. 56 СК РФ);

• право выражать свое мнение (ст. 57 СК РФ);

• право на получение содержания от своих родителей и других членов семьи;
• право собственности на полученные им доходы, имущество, полученное в дар или в порядке наследования, и на любое другое имущество, приобретенное на средства ребенка;
• право владеть и пользоваться имуществом родителей при сов​местном с ними проживании (по взаимному согласию ребенка и родителей) (ст. 60 СК РФ).

Ответственность родителей за неисполнение или ненадлежа​щее исполнение своих родительских обязанностей может быть в виде: 1) лишения родительских прав; 2) ограничения в родительских правах.
 


	         При   зло​употреблении родительскими правами ребенок вправе самосто​ятельно обращаться за защитой своих прав и законных интересов в орган опеки и попечительст​ва, а по достижении 14 лет в суд. Если в отношении ребенка применяют насилие, то ребенок может обратиться в орган опеки и попечительства, а также в прокуратуру, где необходимо рассказать о том, что произошло, когда произошло, и кто это сделал.

Как написать заявление:

• заявление должно содержать в себе наименование органа (учреждения), в которое адресовано, например, в органы опеки и попечительства;

• необходимо написать, от кого заявление, можно также указать свой адрес;

• необходимо большими буквами в центре страницы написать «заявление»;

• после этого с красной строки описать события: что, где, когда произошло.

Какие последствия имеют или имели эти действия, например, травмы, обращения в больницу, перестал ходить в школу и т.п., а также необходимо написать, кто присутствовал при происходящем (родственники, друзья, соседи и т.д.);

•  в окончании заявления необходимо написать, что ты просишь от учреждения, например, прошу привлечь к уголовной ответственности или прошу оказать помощь или прошу разобраться в моей ситуации и т.п.;

• в конце заявления написать дату и фамилию, поставить подпись. 


	Детям, живущим в ситуации домашнего насилия, или яв​ляющимся свидетелями такой ситуации, сложно:

• поддерживать отношения с друзьями и одноклассниками; 

• доверять другим;
• разрешать конфликты, тогда, когда они захотят этого.
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